
 

 

 

 

 

 

VERSENYFELHÍVÁS 
 
 

A MAROS MEGYEI NEVELÉSLÉLEKTANI KÖZPONT és a segesvári PSY SERENITAS 

EGYESÜLET, idén is megszervezi a Delphi - "Ismerd meg önmagad és a 

világot" pszichológiai vetélkedőt. 
A maros megyei magyar és román tagozatos középiskolások részére 

szervezett vetélkedőre 3 fős, X.-XII. osztályos diákokból álló csapatok 
bejelentkezését várjuk, egy felkészítő tanárral, 2023 március 22-ig. Minden 

iskolából maximum 3 csapattal lehet benevezni! 
 

A verseny célja a diákok érdeklődésének felkeltése a pszichológia 
tudománya iránt, a pszichológiai ismeretek gyakorlatban való kreatív 

alkalmazása valamint a pszichológiai kultúra alakítása és fejlesztése. 

A fizikai jelenléttel szervezett vetélkedő 2023 május 6-án kerül 
megrendezésre. 

 
A KAPCSOLATAINK TÜKRÉBEN című vetélkedő témakörei: 

1. Asszertív viselkedés 
2. Hatékony kommunikáció 
3. Konfliktuskezelés 
4. Minőségi kapcsolódás önmagunkhoz és másokhoz 

 
A bejelentkezési űrlapot az alábbi linken lehet kitölteni a felkészítő 

tanár és a résztvevő diákok nevével és elérhetőségével (email cím, 
telefonszám). 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2pGSUUYm-
cHsYJdwEaJWDKArtmz832c6U5cM_kzforo5zBg/viewform 

 

  A bejelentkezés után a felkészítő tanárok megkapják a felkészüléshez 
szükséges elméleti anyagot, a verseny időpontjával, helyszínével és 

struktúrájával kapcsolatos tudnivalókat, valamint a résztvevő csapatok 
bemutatkozásának kritériumait. 
 

A vetélkedő a nyertes csapatok díjazásával zárul. 
 

A bővebb felvilágosítást/tájékoztatást a versenyre bejelentkező 
tanárok által megadott email címre küldjük. 

 Ha bármilyen kérdésük van, forduljanak hozzánk bizalommal a 
delphi2023@cjraems.ro email címen. 
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