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In atentia Doamriei/Domnului Director

Va informdm ca debuteazi a opta editie a proiectului Start pentru
Talentati destinat elevilor cu potential inalt creativ din clasele a VII a, a IX-
a si a XlI-a din Tirgu Mures.

In vederea promovarii proiectului de catre psihologii din cadrul
CJRAE/CJAP, va rugdm sa ne sprijiniti prin prezenta dirigintilor claselor a
VII-a, din Tirgu Mures; de la ambele sectii, la prezentarea detaliati a
proiectului. [ntalnirea va avea loc joli, 5 octombrie 2017, ora 14, in sala 322

de la ISJ. Etapa de selectie a elevilor se va destasura marti, 10 octombric
2017.

Va rugam sd consultati pagina urmitoare pentru o descriere succintd a
proiectului.

DIRECTOR CJRAE MURES$
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Dezvoltarea personalititii elevilor cu potential inalt creativ
Proiectul START PENTRU TALENTATI
Editia a VIII-a
Argumentarea proiectului

Educatia elevilor cu potential ridicat de creativitate necesitd o preocupare speciald de stimulare, de
ingrijire a capacitatii de creatie si dezvoltarea de strategii pentru valorificarea ei pe termen lung.
Acesti elevi vor fi creatorii noilor valori, dar calea lor este plini de solicitdri continue, de succese si
esecuri. De aceea se impune nu doar dezvoltarea creativitifii, dar si sprijinirea formarii unei
personalitati armonioase, capabile de automobilizare si prelucrare a problemelor apirute. Grupurile
sunt formate din elevi cu inclinatii diferite, in domeniul tehnic, filologic, artistic, sportiv. Aceasti
diversitate creaza posibilitatea ca soluionarea unor probleme si fie privita din mai multe puncte de

LT

vedere, in functie de sensibilitatile si inclinatiile lor catre diferite domenii de activitate.
Scopurile

» Dezvoltarea complexd a personalitatii, a capacititii de concentrare si de activare a resurselor
in vederea atingerii de performante;

o Formarea unor deprinderi personale care sd permitd orientarea adecvatd, atit in privinta
problemelor personale cat si a relatiilor interpersonale;

» Largirea orizontului de interes si a abilita{ii de interpretare complexi a evenimentelor;

» Prelucrarea efectelor situatiilor stresante si a blocajelor de tip emotional;

» Sprijinirea formarii unui stil de viata in care etapele de solicitare, de relaxare si de acumulare
alterneaza judicios.

Metode folosite

Tehnici psihologice de stimulare si de dezvoltare a creativititii - tehnici de dezvoltare a insusirilor de
personalitate prin efectele artelor vizuale, auditive si de miscare - ateliere speciale de creatie - intalniri
cu personalitati din artd si stiintd in sensul largirii orizontului cultural si a famializirii cu diferite
stiluri de creatie si de viata.
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Grupul tinta
Elevi selectati din clasele a VII-a, a IX-a si a XI-a, din Tirgu Mures (sectia romana si maghiari).

Participa la realizarea proiectului
Psihologi, artisti plastici, muzicieni, specialisti Tn miscare, experti IT.
Desfasurarea activititilor

Sdptdmanal, 3 ore, pe parcursul anului scolar 2017-2018, cu pauza in perioadele de desfasurare a
olimpiadelor scolare.

Activitafile din cadrul proiectului vizeaza teme precum structura psihicului, inclinatiile, aptitudinile,
gandirea creativa si inteligenta; afectivitatea, vointa, relatiile interpersonale, comunicarea, conflictul,
extinderea de scopuri.

Exercitii specifice de stimulare a potentialului creativ al elevilor;

Exercitii de activare a resurselor interne si de depasire a obstacolelor;

Intélniri cu artigti plastici, muzicieni, antreprenori, specialisti in miscare;

Organizarea de competifii §i proiecte interne (concurs foto, concurs de creatie literard);
Excursii.

Director CJRAE Mures .
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Coordonatori:
Prof. cons. sc. Moldovan Adrian

Prof. cons. sc. Cerghedi Adriana




