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ANUNT CONCURS DELPHI

Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Mures anunta lansarea

Concursului judetean de psihologie ,Delphi — Cunoaste-te pe tine insuti si lumea
inconjuratoare”, editia a XVI-a, adresat liceenilor din judetul Mures, sectile romana si
maghiara.

Delphi este o competitie interactiva care urmareste imbinarea cunostintelor
teoretice cu aplicarea lor practica intr-un mod creativ, cu aplicabilitate in viata de zi cu zi.

Scopul concursului:

* largirea interesului adolescentilor fata de domeniul psihologiei;
« valorificarea cunostintelor in experienta cotidiana.

Titlul concursului din acest an este: ARHITECTII VITORULUI - CUM MODELAM
ZIUA DE MAINE

Temele vizate in cadrul competitiei:

1 Viziune asupra viitorului

2. Autoeficacitate

3. Planificarea viitorului

4. Identitatea reala si identitatea digitala

Materialele pentru studiu, vizand temele de mai sus, vor fi puse la dispozitia elevilor
concurenti si a profesorilor coordonatori, dupa inscrierea acestora.

Modalitate de desfasurare:

Competitia care se va desfasura cu prezenta fizica va avea loc pe 25 aprilie 2026,
in salile centrului Studium HUB, strada Bolyai nr. 15.

Programul si detaliile privind organizarea se vor transmite, dupa finalizarea etapei
de inscriere, catre profesorul coordonator si membrilor echipei.

Programul si detaliile privind organizarea vor fi transmise, dupa finalizarea etapei de
inscriere, profesorului coordonator si membrilor echipei.

Competitia se va incheia cu premierea echipelor castigatoare.

inscrierea la concurs:

La concurs pot participa maximum trei echipe din aceeasi scoald, fiecare echipa
find formata din trei elevi din clasele X-XIll, coordonati de profesorul de specialitate
(consilier scolar sau profesor de stiinte socio-umane)

Inscrierea echipelor este realizatd de cétre profesorul coordonator prin accesarea Si
completarea FORMULARULUI DE INSCRIERE, accesand urmatorul link:

FORMULAR

Termenul limita pentru inscriere: 28 februarie 2026.
Informatii suplimentare puteti obtine la urmatoarea adresa de e-mail:
delphi@cjraems.ro

TG. MURES FEBRUARIE 2026

COORDONATOR CSES MURES
Prof. cons. scolar Laszlé Eniké

——r /{)0/1 )



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU-qywrVqldxzk0nnaQmug5u-a_paiyuIAbzvljyg4r9Ti6g/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU-qywrVqldxzk0nnaQmug5u-a_paiyuIAbzvljyg4r9Ti6g/viewform?usp=dialog
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VERSENYFELHIVAS

A Maros Megyei Nevelési Tanacsadoé és Eréforras Kozpont idén is megszervezi
a XVI. Delphi — ,Ismerd meg 6nmagad és a vilagot” pszicholdgiai vetélkedét.

A Maros megyei, magyar és roman tagozatos kodzépiskolasok szamara szervezett
vetélkedére 3 f6s, X—XII. osztalyos diakokbdl allé csapatok jelentkezését varjuk, egy
felkészit6 tanar kiséretében. A jelentkezési hatarido: 2026. februar 28.

Fontos tudnivalé: Minden iskolabdl legfeljebb 3 csapat nevezhet.

A verseny célja a diakok érdekl6déseének felkeltése a pszichologia tudomanya irant,
a pszichologiai ismeretek kreativ, gyakorlati alkalmazasa, valamint a pszicholdgiai kultura
alakitasa és fejlesztése.

A vetélked6 2026. aprilis 25-én keriil megrendezésre a Studium HUB Ko6zpont
termeiben, a Bolyai tér 15. szam alatt.

JOVOTERVEZOK - HOGYAN ALAKITSUK A HOLNAPOT cim(i vetélkedd
témakorei:

1. JOovokép

2. Enhatékonysag

3. Jovoétervezés

4. Valés és digitalis identitas

A jelentkezési (irlapot az alabbi linken lehet kitolteni a felkészit6é tanar és a
résztvevd diakok nevének, valamint elérhetéségeinek (e-mail cim, telefonszam,
csapatnév) megadasaval.

JELENTKEZESI URLAP

A bejelentkezést kovetbéen a felkészité tanarok megkapjak a felkésziléshez
szukséges elméleti anyagot, a verseny iddpontjaval és felépitésével kapcsolatos
tudnivaldkat, valamint a résztvevd csapatok bemutatkozasanak kritériumait

A vetélked6 a nyertes csapatok dijazasaval zarul.

A boévebb felvilagositast/tajékoztatast a versenyre bejelentkez6é tanarok altal
megadott email cimre kuldjik.

Ha barmilyen kérdésik merulne fel, forduljanak hozzank bizalommal a
delphi@cjraems.ro e-mail cimen

MAROSVASARHELY FEBRUAR 2026
CJRAE
IGAZGATO, CSES
PROF. CONS KOORDINATOR,

PROF. CONS SCOLAR LASZLO ENIKO
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdEDY-M_DtLxJQxmp4iVgUJhDzBt6ZzCddpqNRXyC2W4hiCxQ/viewform?usp=sharing&ouid=108409948713588898705
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