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ANUNŢ CONCURS DELPHI 
 
 

Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională Mureș anunță lansarea 
Concursului județean de psihologie „Delphi – Cunoaște-te pe tine însuți și lumea 
înconjurătoare”, ediția a XVI-a, adresat liceenilor din județul Mureș, secțiile română și 
maghiară. 

Delphi este o competiție interactivă care urmărește îmbinarea cunoștințelor 
teoretice cu aplicarea lor practică într-un mod creativ, cu aplicabilitate în viața de zi cu zi. 

Scopul concursului:  
• lărgirea interesului adolescenților față de domeniul psihologiei; 

• valorificarea cunoștințelor în experiența cotidiană. 
Titlul concursului din acest an este: ARHITECȚII VIITORULUI – CUM MODELĂM 

ZIUA DE MÂINE 
Temele vizate în cadrul competiției: 

1 Viziune asupra viitorului 
2. Autoeficacitate 
3. Planificarea viitorului 
4. Identitatea reală și identitatea digitală 

Materialele pentru studiu, vizând temele de mai sus, vor fi puse la dispoziția elevilor 
concurenți și a profesorilor coordonatori, după înscrierea acestora.  

Modalitate de desfășurare: 
Competiția care se va desfășura cu prezență fizică va avea loc pe 25 aprilie 2026, 

în sălile centrului Studium HUB, strada Bolyai nr. 15. 
Programul și detaliile privind organizarea se vor transmite, după finalizarea etapei 

de înscriere, către profesorul coordonator și membrilor echipei. 
Programul și detaliile privind organizarea vor fi transmise, după finalizarea etapei de 

înscriere, profesorului coordonator și membrilor echipei. 
Competiția se va încheia cu premierea echipelor câștigătoare.  
Înscrierea la concurs: 
La concurs pot participa maximum trei echipe din aceeași școală, fiecare echipă 

fiind formată din trei elevi din clasele X–XII, coordonați de profesorul de specialitate 
(consilier școlar sau profesor de științe socio-umane) 

Înscrierea echipelor este realizată de către profesorul coordonator prin accesarea și 
completarea FORMULARULUI DE ÎNSCRIERE, accesând următorul link: 
 

FORMULAR 
 

Termenul limită pentru înscriere: 28 februarie 2026. 
Informații suplimentare puteți obține la următoarea adresă de e-mail: 

delphi@cjraems.ro 
 
TG. MUREȘ           FEBRUARIE 2026 
 
 

DIRECTOR CJRAE MUREȘ 
Prof. cons. școlar Adriana CERGHEDI  COORDONATOR CSES MUREȘ 

 Prof. cons. școlar László Enikő 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU-qywrVqldxzk0nnaQmug5u-a_paiyuIAbzvljyg4r9Ti6g/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU-qywrVqldxzk0nnaQmug5u-a_paiyuIAbzvljyg4r9Ti6g/viewform?usp=dialog
mailto:delphi@cjraems.ro
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VERSENYFELHÍVÁS 
 

 
 

A Maros Megyei Nevelési Tanácsadó és Erőforrás Központ idén is megszervezi 
a XVI. Delphi – „Ismerd meg önmagad és a világot” pszichológiai vetélkedőt. 

A Maros megyei, magyar és román tagozatos középiskolások számára szervezett 
vetélkedőre 3 fős, X–XII. osztályos diákokból álló csapatok jelentkezését várjuk, egy 
felkészítő tanár kíséretében. A jelentkezési határidő: 2026. február 28. 

Fontos tudnivaló: Minden iskolából legfeljebb 3 csapat nevezhet. 
A verseny célja a diákok érdeklődésének felkeltése a pszichológia tudománya iránt, 

a pszichológiai ismeretek kreatív, gyakorlati alkalmazása, valamint a pszichológiai kultúra 
alakítása és fejlesztése. 

A vetélkedő 2026. április 25-én kerül megrendezésre a Studium HUB Központ 
termeiben, a Bolyai tér 15. szám alatt. 

 
JÖVŐTERVEZŐK – HOGYAN ALAKÍTSUK A HOLNAPOT című vetélkedő 

témakörei: 
1. Jövőkép 
2. Énhatékonyság 
3. Jövőtervezés 
4. Valós és digitális identitás 

 
A jelentkezési űrlapot az alábbi linken lehet kitölteni a felkészítő tanár és a 

résztvevő diákok nevének, valamint elérhetőségeinek (e-mail cím, telefonszám, 
csapatnév) megadásával. 

 

JELENTKEZÉSI ŰRLAP 
 

A bejelentkezést követően a felkészítő tanárok megkapják a felkészüléshez 
szükséges elméleti anyagot, a verseny időpontjával és felépítésével kapcsolatos 
tudnivalókat, valamint a résztvevő csapatok bemutatkozásának kritériumait 
 

A vetélkedő a nyertes csapatok díjazásával zárul. 
 

A bővebb felvilágosítást/tájékoztatást a versenyre bejelentkező tanárok által 
megadott email címre küldjük. 
 

Ha bármilyen kérdésük merülne fel, forduljanak hozzánk bizalommal a 
delphi@cjraems.ro e-mail címen 
 
MAROSVÁSÁRHELY         FEBRUÁR 2026 

 
 
CJRAE 
IGAZGATÓ, CSES 
PROF. CONS. ȘCOLAR ADRIANA CERGHEDI KOORDINÁTOR, 
 PROF. CONS ȘCOLAR LÁSZLÓ ENIKŐ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdEDY-M_DtLxJQxmp4iVgUJhDzBt6ZzCddpqNRXyC2W4hiCxQ/viewform?usp=sharing&ouid=108409948713588898705
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